
 猪肉    贝类    海鲜    酒精    可持续海鲜           

 不含乳糖    无肉类及海鲜   素食及无乳制品    无麸质

  所有价格需附加 10% 服务费及现行消费税。

早餐 星期一至星期五：凌晨5时至早上11时 | 星期六及星期日：凌晨5时至中午12时

单点早餐

1. 欧陆式早餐
   任选一份果汁：

 鲜榨橙汁、青苹果汁、红苹果汁、西瓜汁、胡萝卜汁或芹菜汁

   任选一份谷物：
 全麦维、玉米片、蜂蜜草莓燕麦、特殊K麦米片、可可脆米、 

格兰诺拉麦片或无麸质可可脆米

 配鲜奶、低脂奶、脱脂奶或豆奶

   任选一份Ferme des Peupliers酸奶：
 原味、草莓、蓝莓、树莓或杏子

   任选三种：
 白面包、全麦面包、法式长棍面包、丹麦酥皮饼、牛角面包、早餐玛芬、

 松软面包、杂粮面包或黑麦面包

 配蜂蜜、橘子酱、果酱和牛油

 切片时令鲜果

 现泡咖啡或茶

$38



 猪肉    贝类    海鲜    酒精    可持续海鲜           

 不含乳糖    无肉类及海鲜   素食及无乳制品    无麸质

  所有价格需附加 10% 服务费及现行消费税。

早餐 星期一至星期五：凌晨5时至早上11时 | 星期六及星期日：凌晨5时至中午12时

 2.  美式早餐
   任选一份果汁：

 鲜榨橙汁、青苹果汁、红苹果汁、西瓜汁、胡萝卜汁或芹菜汁

  两粒有机鸡蛋（可任选做法）:
 煎蛋、炒蛋、水波蛋、水煮蛋或蛋卷

 配薯饼、茄汁焗豆和番茄

  任选三种蛋卷或炒蛋馅料：   
 帕尔玛火腿、ASC水产养殖认证烟熏三文鱼、蜜汁火腿、灯笼椒、

 新鲜香草、蘑菇、番茄、洋葱、青辣椒或切达奶酪

  任选一道配菜：  
 苹果木烟熏培根、烤火腿、鸡肉香肠或猪肉香肠 

   任选三种：
 白面包、全麦面包、法式长棍面包、丹麦酥皮饼、牛角面包、 

早餐玛芬、松软面包、杂粮面包或黑麦面包

 配蜂蜜、橘子酱、果酱和牛油

 切片时令鲜果

 现泡咖啡或茶

$49

3. 英式早餐
   任选一份果汁：

 鲜榨橙汁、青苹果汁、红苹果汁、西瓜汁、胡萝卜汁或芹菜汁

 两粒有机水波蛋和烤英式玛芬

 配猪肉香肠、薯饼、茄汁焗豆、

 番茄和嫩炒蘑菇

 新鲜粉红西柚或德梅拉拉糖烤葡萄柚

 现泡咖啡或茶

$49



 猪肉    贝类    海鲜    酒精    可持续海鲜           

 不含乳糖    无肉类及海鲜   素食及无乳制品    无麸质

  所有价格需附加 10% 服务费及现行消费税。

早餐 星期一至星期五：凌晨5时至早上11时 | 星期六及星期日：凌晨5时至中午12时

4. 中式早餐
白粥、鸡丝粥或鱼肉粥 
配油条、腌菜、青葱和姜丝

港式点心 

鸡肉叉烧包、猪肉烧卖和虾饺

切片时令鲜果

  豆奶（热或冷）

现泡咖啡或茶

$49

5. 日式早餐 
ASC水产养殖认证照烧三文鱼、蛋卷、蒸饭、豆腐海带味噌汤

配纳豆、腌菜和饭味素

切片时令鲜果 

   任选一份果汁：

鲜榨橙汁、青苹果汁、红苹果汁、西瓜汁、胡萝卜汁或芹菜汁

现泡咖啡或日式煎茶

$49

6. 健康早餐
蛋白卷（三粒有机鸡蛋）配嫩菠菜

热燕麦、鲜莓果和坚果

贝果配低脂奶油奶酪或全麦吐司

  选择一份果昔：
香蕉、草莓、蜜桃或芒果

现泡咖啡或茶

$42



 猪肉    贝类    海鲜    酒精    可持续海鲜           

 不含乳糖    无肉类及海鲜   素食及无乳制品    无麸质

  所有价格需附加 10% 服务费及现行消费税。

早餐 星期一至星期五：凌晨5时至早上11时 | 星期六及星期日：凌晨5时至中午12时

7. 精选谷物   
全麦维、玉米片、蜂蜜草莓燕麦、特殊K麦米片、可可脆米或格兰诺拉麦片

配鲜奶、低脂奶、脱脂奶或豆奶

$14

8. 新鲜出炉烤面包
 任选4种：

白面包、全麦面包、法式长棍面包、丹麦酥皮饼、牛角面包、

早餐玛芬、松软面包、杂粮面包或黑麦面包

配蜂蜜、橘子酱、果酱和牛油

$18

9.  FERME DES PEUPLIERS 酸奶
原味、草莓、蓝莓、树莓或杏子

$8

以下各项（10至13）可配  

 杂莓果酱、加拿大枫糖浆和枫糖奶油

10.  酪乳松饼  
$22

11.  无麸质松饼     
$19

12.  布里欧修葡萄干法式吐司配肉桂糖

$22

13.  华夫饼

$22



 猪肉    贝类    海鲜    酒精    可持续海鲜           

 不含乳糖    无肉类及海鲜   素食及无乳制品    无麸质

  所有价格需附加 10% 服务费及现行消费税。

早餐 星期一至星期五：凌晨5时至早上11时 | 星期六及星期日：凌晨5时至中午12时

14.  两粒有机鸡蛋 (可任选做法)
 煎蛋、炒蛋、水波蛋、水煮蛋、蛋卷或蛋白卷

 配薯饼、茄汁焗豆和番茄

  任选三种蛋卷或炒蛋馅料： 
 帕尔玛火腿、ASC水产养殖认证烟熏三文鱼、蜜汁火腿、

 灯笼椒、新鲜香草、蘑菇、番茄、洋葱、青辣椒或切达奶酪

任选一道配菜：  
 苹果木烟熏培根、烤火腿、鸡肉香肠或猪肉香肠

任选面包： 
白面包或麦面包

$28

15.  班尼迪克蛋
  两粒有机水波蛋和烤英式玛芬

  配荷兰酱、薯饼、茄汁焗豆和番茄

任选一种配料： 
   烤猪背培根、ASC水产养殖认证烟熏三文鱼或嫩菠菜

$28

16.  印度煎饼
   南印度煎面包、桑巴菜汤和鹰嘴豆咖喱

$22

17.  马来椰浆饭  
 班兰和椰香饭、ASC水产养殖认证参峇帝王虾、

    水煮蛋、仁当鸡、黄瓜、

  酥脆江鱼仔和花生

$38




